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Abreviaturas

ANIP — Associagdo Nacional de Intervengdo Precoce

APCC — Associagdo Paralisia Cerebral de Coimbra

CHUC - Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

EMAT — Equipa Multidisciplinar de Apoio aos Tribunais

ESEC — Escola Superior de Educagdo de Coimbra;

HP — Hospital Pedidtrico de Coimbra

IAC — Instituto de Apoio a Crianca

IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social

JI = Jardim de Infancia

MBB — Maternidade Bissaya Barreto

MFR — Medicina Fisica e Reabilitagdo

PSEI — Plano Socioeducativo Individual

SASUC - Servigos da Agdo Social da Universidade de Coimbra
SATT — Servigo de Assessoria Técnica aos Tribunais

SNIPI — Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia
UC — Universidade de Coimbra

UIP — Unidade de Intervencdo Precoce
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Introducdo

O presente relatorio de atividades pretende espelhar o trabalho
desenvolvido, ao longo do ano de 2024, no Ninho dos Pequenitos, cuja
entidade gestora é a SORRISO — Associacdo dos Amigos do Ninho dos
Pequenitos.

O Ninho dos Pequenitos € um Casa de Acolhimento Tempordario
localizado nas instalagdes da Maternidade Bissaya Barreto em
Coimbra. Tem como finalidade acolher e encaminhar criangas dos 0
a0s 6 anos, que se encontrem numa situagdo de perigo, que possa Por
em causa o seu bem-estar e desenvolvimento integral.

Funciona 24 horas por dia, sem interrupcdes e todos os hordrios sdo
flexiveis, com o respeito pelo ritmo de cada crianga e de cada grupo
etdrio, promovendo assim, uma vida didria personalizada e a

integracdo na comunidade.
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. Apresentacdo da Instituicéo

Dados de Identificagdo

Designagdo:
SORRISO — Associagdo dos Amigos do Ninho dos Pequenitos — IPSS

Endereco:
Maternidade Bissaya Barreto — Rua Augusta, 3000-061 Coimbra

Contactos:

Telefones: 239480455/477; 913699500
E-mail:
direcao@sorriso-ninhodospeguenitos.com
ninho@sorriso-ninhodospeqguenitos.com

Site: www.sorriso-ninhodospequenitos.com

Facebook:
https://www.facebook.com/Sorriso-Ninho-dos-Pequenitos-
975320325882116
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Missdo
Acolher criancas em situagdo de
perigo

Visdo
Ser reconhecida como uma IPSS
de referéncia no Distrito de
Coimbra

Desenvolver respostas no dmbito
do acolhimento tempordrio de
criangas.

Prestar servicos a criangas
privadas de meio familiar, dos O
Qos 6 anos.

Implementar politicas e praticas
de referéncia na qualidaode e
inovagdo no acolhimento infantil.

Valores

Valorizar a Crianga

Intervengdo centrada no
Interesse Superior da Crianga

Garantir os cuidados adequados
ds suas necessidades.

Promover os direitos consagrados
na Convengdo dos Direitos da

Crianca.

Facultar condigdées promotoras

da sadde, educacdo e
desenvolvimento  integral  da
crianga.

Conduzir o Processo de

intervengdo, desde o acolhimento
até a desinstitucionalizagdo da
crionga, tendo como base o
respeito pela privacidade,
individualizagdo e integragdo da
crianga na comunidade
envolvente.
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Ser Parceiro

Melhoria Continua

Casa de Acolhimento Residencial

Ninho dos Pequenitos

Promover a cooperagcdo com
entidades da comunidade
envolvente, de modo a identificar
necessidades e  desenvolver
estratégios que possibilitem a
concretizagdo dos NOSSOS
objetivos e novos projetos.

Ser uma IPSS em constante
aperfeicoamento, com
introdugdo de novas praticas,
mediante o envolvimento dos
orgdos  sociais,  profissionais,
parceiros, voluntdrios, soécios e
comunidade.
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1. Constituic@o dos Orgdos Sociais

A 24 de Novembro de 2021 realizaram-se eleigdes para os 6rgdos
sociais, as quais decorreram dentro dos normativos existentes.

Mesa da Assembleia Geral

Presidente — M Dulce Gil Agostinho

1° Secretdrio — M® Margarida Cordeiro Porto
2° Secretdrio — Carlos Lemos Carvalho
Direc&o

Presidente — M® Albertina Costa
Vice-Presidente — M® de Fatima Negrdo
Tesoureira — Margarida Fonseca

1° Vogal Efetivo — M? Luisa Abrantes Veiga
2° Vogal Efetivo — Sara Figueiredo
Suplentes:

Joaquim Pitorra

llda Marques

Sofia Morais

Ana Dias

Isabel Santos Silva
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Conselho Fiscal

Presidente — M do Céu Almeida

1° Vogal efetivo — Ana Paula Gaudéncio
2° Vogal efetivo — Elsa Silva

Suplentes:

Rita Pinheiro

Miguel Branco

Conceicdo Ramos
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1.2. Recursos Humanos

Organograma do Ninho dos Pequenitos

Equipa

Técnica

Consultadoria Diretora Técnica

9 Ajudantes de Aga
Educativa

Trabalhadora Auxili

Organizagdo dos Recursos Humanos por Equipas

Equipa Técnica

1 Assistente Social/ Diretora técnica
1 Educadora Social
1 Psicologa

Equipa Educativa

9 Ajudantes de Agdo Educativa
1 Trabalhadora Auxiliar de Servigo Gerais

Tabela 1: Organizagdo dos Recursos Humanos por Equipas

11
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Importa referir que a equipa técnica contou com o apoio de uma
equipa de consultadoria, constituida por 1 Médica Pediatra e 1 Psiquiatra

da Inféncia e Adolescéncia.
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2. Caracterizagdo da Instituigdo

No ano 2024, o Ninho dos Pequenitos acolheu na totalidade 29 criancas,
sendo a média mensal de ocupagdo, de 15 criangas.
Ao longo do ano verificaram-se 14 novas admissées e 15 saidas.

Admissdes 2024

Grupo Etdrio N° Criangas
0-5 meses 10
2 anos 3
5 anos ]
Total - 14

Tabela 2: Admissdées 2024

Os motivos que conduziraom ao acolhimento sdo, por norma,
multifatoriais existindo, no entanto, alguns em que prevalecem os

motivos referidos na tabela abaixo.

Motivos de admissé@o 2024

Motivos N° Criangas
Abandono 1
Auséncia de competéncias parentais
Auséncia de condigbes habitacionais
Auséncia de condigdes socioecondmicas
Auséncia de suporte familiar
Consentimento Prévio para Adocdo
Mde detida
Md&e toxicodependente
Negligéncia Grave
Violéncia domeéstica
Tabela 3: Motivos de admissdo 2024

NTWI—=|N|—=|BININ|N

13



o

SoRRISo

Casa de Acolhimento Residencial

Saidas em 2024

Grupo Etdario N° Criangas
Até 1ano 5
l1ano 3
2 dnos 2
3 anos 3
4 anos 2
Total - 15

Tabela 4: Saidas em 2024

Ninho dos Pequenitos

O destino das criancas, apds a saida do Ninho dos Pequenitos

depende do projeto de vida que é delineado em conjunto, entre @

equipa técnica do Ninho dos Pequenitos e os coordenadores de

processo do SATT, e decidido pelo tribunal competente. Em 2024 os

projetos de vida das criangas foram Adogdo, Apoio junto dos Pais, Apoio

junto de Outros Familiares e Acolhimento Familiar.

14
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Projeto de Vida

1 Adogdo m Apoio junto dos Pais M Apoio junto Outros Familiares & Acolhimento Familiar

Grdéfico 1

Durante o ano de 2024, a média do tempo de institucionalizagdo das

criangas que sairam foi de 12 meses.

Caracterizagdo do acompanhamento de sadde ds criancas acolhidas

em 2024

Durante o ano de 2024, o Ninho dos Pequenitos acolheu criaongas com
varias patologias, nomeadamente: paralisia cerebral (uma tetraparesia
espdstica de predominio nos membros inferiores sem autonomia
motora e outra com autonomia motora com marcha olorgodo),
cardiopatia congénita, sindrome do intestino curto, entre outras. Para
além do referido, a maioria das criangas acolhidas apresentaram
atraso de desenvolvimento psicomotor, por vezes grave, e que
necessitom de acompanhamento multidisciplinar, e terapias
frequentes.

15
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Todas as criangas acolhidas tém acompanhamento de saude
garantido por elementos da equipa pediatrica da Maternidade Bissaya
Barreto e do Hospital Pedidtrico da Unidade Local de Satde de Coimbra
As criongas com patologia sdo também acompanhadas em consultas
de Especialidades Pediatricas no Hospital Pedidtrico efou no
Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra. Dada a gravidade das
doengas em causa, a mesma crianga frequenta, geralmente varias

consultas em simult@neo, além das terapias.

N.2 Criangas por Consultas de Especialidade

| | | | |

Pediatria Geral MBB 4

Pneumologia 1
Otorrino HP
Neurodesenvolvimento
Estomatologia
Reabilitagdo e Disturbio do Ténus
Ortopedia APCC
Oftalmologia HP
Oftalmologia APCC
Neuropediatria (APCC)
M.F.R.
Dentista
Cardiologia
Alergologia HP
Psicologia HP
Patologia Renal
Patologia do Sono
Ortopedia HP
Nutrigdo APCC
Neuropediatria HP
Infectocontagiosas
Gastroenterologia/ Hospital Dia

nnnnnﬂﬂﬂ”””ﬂﬂﬂnn”ﬂnnn []H

Follow-UP UIP |
Follow-UP MDM |
Cirurgia
0 5 10 15 20 25 30 35
Grdfico 2
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N.2 de Crian¢as em Terapias Externas

*9,

H Cinesiterapia Respiratodria Fisioterapia APCC
Fisioterapia HP M Psicologia - APCC

H Intervengdo SNIPI B Snozelen

M Terapia da Fala APCC M Terapia da Fala privada
Terapia Fala HP M Terapia Ocupacional - APCC

Terapia Ocupacional - Privada

Grafico 3

Durante o ano de 2024 foi efetuado acompanhamento a 107
consultas de especialidade, 216 sessdes de terapias no exterior e 38

exames especificos.

Além disso foi efetuado acompanhamento de 3 internamentos,

no total de 29 dias.
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Acolhimento e Encaminhamento nos Ultimos 5 anos

Acolhimento por Grupo Etario

12
10
M 0-5 meses
) M 6-11 meses
M1ano
6
42 anos
4 - M 3 anos
M4 anos
2 1 M5 anos
O = T T _I_\

2020 2021 2022 2023 2024

Grdfico 4
Ao longo dos ultimos anos, o acolhimento de criangas na faixa
etdria dos 0 aos 5 meses tem sido uma realidade, tendo atingido um
maximo no ano de 2024. Os pequenos lactentes sGo mais exigentes em

termos de cuidados/hordrios.
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Projetos de Vida Concretizados

12
10
8 M Apoio junto dos pais
M Apoio junto de outro familiar
6
L4 Acolhimento residencial
4 M Adocao
M Acolhimento Familiar
2
O -
2020 2021 2022 2023 2024
Grafico b

Importa referir que, para além dos projetos de vida definidos e
concretizados, em 2024, encontram-se acolhidas 2 criongas com
projeto de vida definido para adogdo que ainda aguardam indicagdo
de casal selecionado para o efeito. Esta situagdo verifica-se devido as
caracteristicas de saude da crianga, assim como atraso global de
desenvolvimento.

Face as condicionantes acima referidas e na impossibilidade de
se concretizar o projeto de vida de adocdo, estdo a ser feitas diligéncias
no sentido de integragdo em casa de acolhimento especializada ou

familia de acolhimento.

19
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3. Atividades desenvolvidas em 2024

3.1 Organizagdo Interna

Comunicagdo intrainstitucional

Seguindo uma politica de comunicagdo aberta entre os varios
intervenientes na dinGdmica da instituicdo, foram efetuadas reunides de
diferentes dmbitos quer para discussdo e andlise do funcionamento do
Ninho dos Pequenitos, quer para delinear estratégias de agdo capazes
de dar resposta as necessidades identificadas. Deste modo foram

efetuadas:

- 12 reunides de Direc¢do;
- 44 reunides da equipa técnica;

- 30 reunides de consultadoria técnica.

20
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3.2. Intervengdo com a crianga
Atividades Lddico-pedagdgicas

Dia dos Namorados e da Amizade

Tendo como mote o Dia dos Namorados, foi realizada uma Festa com as
seguintes atividades:
- Teatro de fantoches, baseado na historia Queres Namorar Comigo, de Jodo

Descrigdo Ricardo;
- Sorteio de rifas;
- Lanche comemorativo, com oferta de brindes alusivos ¢ amizade.
A crianga deve ser capaz de:
e Compreender o simbolismo deste dia festivo;
Objetivos o Nomear as principais personagens do teatro;
e Envolver-se nos momentos de convivio,
e Participar nas atividades propostas;
Dominios de . .
. e Linguagem; ¢ Autonomia;
Desenvolvimento em ) L T
e Capacidades visuais; ¢ Socializagdo.

Foco para a Crianga

Calendarizagéo

14 de Fevereiro

Participantes

e Criangas acolhidas;

e Crianga da creche da ANIP;
e Equipa técnicga;

e Equipa educativa;

e Estagidrias.

Metodologias

e Construgdo dos fantoches; e AQuisicdo de produtos para o lanche;
e Dramatizagdo da historic; e Participagdo direta das criangas nas
e Sorteio de rifas; atividades.

e Elaboracdo dos brindes;

Avaliagdo

Os objetivos foram alcangados, na medida em que as criangas divertiram-
se 0o longo da festa, originando-se também um momento de convivio com
as criangas da creche da ANIP.

21
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OUTONOZ024 | OUTONO2024 8
3

As Estagdes do Ano

Este tema foi desenvolvido de forma paralela e em simultdneo com as
restantes atividades contempladas no Plano de Agdo, possibilitando a
associagdo e consolidagdo de conteudos.

Descrigdo Além disso, foram concretizadas dindmicas de grupo para exploragdo de
jogos e livros, com ilustragées relacionadas com as Estagdes do ano, bem
COMO passeios Ao exterior.

A crianga deve ser capaz de:

e |dentificar as Estagdes do Ano;

« Associar fenémenos/elementos especificos que caracterizam as estagoes
do ano;

Objetivos e Reconhecer as alteragdes que ocorrem na natureza e no clima;

e Adquirir conceitos alusivos a cada estagdo do ano;

e Relacionar os conceitos adquiridos com vivéncias do quotidiano;

e Mobilizar competéncias manuais na execugdo dos trabalhos;

Dominios de
Desenvolvimento em
Foco para a Crianga

e Motricidade fing; e Linguagem;
e Capacidades visuais; e Autonomia;
» Socializagdo.

Ao longo do ano:
-Inverno: Janeiro
Calendarizagdo - Primavera: Margo e Abril
- Verdo: Agosto

- Outono: Novembro

« Criangas acolhidas com idades compreendidas entre os 2 e os 6 anos;
e Educadora Social;

Participantes oy
o Estagidrias.

« Observagé&o/contacto com a » Realizagdo de trabalhos de expressdo
natureza; plastica com recurso a carimbagem,
Metodologias ¢ Realizagdo de jogos; dobragem, recorte, colagem e pinturag;
e Exploragdo de historias e
musicas.

Os objetivos foram alcangados, sendo que mediante as tarefas propostas, as

Avaliagdo . I o - ) .
criangas mobilizaram competéncias, adquiriram e consolidaram conceitos.
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Carnaval

Descrigéo

Foi organizado o habitual lanche festivo alusivo ao Carnaval, no qual as
criangas participaram disfargadas, seguido de um baile com baldes e sessdo
fotogrdfica.

Além disso, as criangas construiram Palhagos de cartdo articulados e fizeram
pinturas livres.

Objetivos

A crianga deve ser capaz de:
¢ |dentificar a personagem da sua fantasia de carnaval;
Apreciar as brincadeiras inerentes a este dia comemorativo;
Explorar diferentes formas de se expressar através do movimento e
brincadeiras;
Mobilizar competéncias manuais para a realizagdo de trabalhos;
Assimilar novos conceitos durante a realizagéo das atividades;
Envolver-se nos momentos de convivio, associados ds atividades
propostas.

Dominios de
Desenvolvimento em
Foco para a Crianga

« Motricidade global; e Socializagdo;
« Motricidade fing; e Linguagem;
e Capacidades visuais.

Calendarizagéo

De 05 a 13 de Fevereiro.
9 de Fevereiro: lanche e baile de Carnaval

Participantes

e Criangas acolhidas;

e Elementos da equipa educativa;
¢ Elementos da equipa técnica;

e Estagidrias.

Metodologias

« Organizagdo e aquisi¢ées de e Baile;
produtos para o lanche; e Desenho;
e Colagem;

Avaliagdo

As criangas participaram nas atividades propostas com interesse e
divertiram-se disfargadas no baile de Carnaval.
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P&scoa

Descrigdo

Atelier na ludoteca para concretizagdo de trabalhos de expressdo pldstica.
Sess@o com um o contador de histérias Miguel Gouveia e dinamizagdo da
tradicional caga aos ovos.

Construcdo de brindes de Pdscoa para oferecer as criangas.

Obijetivos

A crianga deve ser capaz de:

e Reconhecer os elementos caracteristicos desta época festiva;

e Manusear os varios materiais para a concretizacdo dos trabalhos de
expressdo plastica;

e Participar ativamente na realizagdo das atividades;

e Mobilizar competéncias na concretizagdo das tarefas propostas;

¢ Assimilar novos conceitos mediante a abordagem deste tema;

Dominios de
Desenvolvimento em
Foco para a Crianga

* Motricidade global e fing; e Linguagem;
e Capacidades visuais; « Socializagdo;
e Autonomia.

Calendarizagéo

18 a 28 de Margo.
Sessdo de contos e caga ao ovo a 28 de Margo.

Participantes

e Crianc¢as acolhidas;

e Criangas da creche ANIP;

e Elementos da equipa educativa;
e Elementos da equipa técnica;

¢ Estagidrias.

Metodologias

e Decoragdo de sacos brinde; e Carimbagem;
e Narragdo de historias; e Colagem.
¢ Participagdo ativa na caga aos

OVOos;

Avaliagdo

As atividades propostas foram concretizadas com sucesso, sendo que d
sessdo de contos e a caga aos ovos cativaram a participacdo e curiosidade
das criangas. Mais uma vez, recebemos um grupo da creche ANIP, para um
divertido momento de partilha e convivio.
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Para ti que és especial..

Partindo do Dia do Pai e do Dia da Mde, voltédmos a trabalhar a rubrica Para Ti
que Es Especial mediante a realizagdo de postais.
Depois de concluidos, todos os postais foram expostos e as criangas

Descrigdo . A

escolheram a que figura de referéncia a quem oferecer.
A crianga deve ser capaz de:
« Nomear as suas figuras afetivas de referéncia;
Lo e Participar na construcéo do postal;

Objetivos P . N ¢ . P . . '
e Explorar a dimensdo afetiva potenciada por estes dias comemorativos.
L]

Dominios de C :
i ¢ Socializagdo; e Linguagem;
Desenvolvimento em - ' ) N

« Motricidade fing; e Capacidades visuais.

Foco para a Crianga

Calendarizagdo

Dia do Pai de 11 a 19 de Margo.
Dia da Mée de 26 de Abril a 3 de Maio.

Participantes

e Crianc¢as acolhidas;
e Educadora Social;
e Estagidrias.

Metodologias

e Recorte; e Desenho;
e Carimbagem da mdo ou do pé; e Pintura;
e Colagem; e Fotografia.

Avaliagdo

Os objetivos foram alcangados, na medida em que as criangas foram
envolvidas na constru¢do dos postais, permitindo o diGlogo acerca dos afetos
e das emogodes, bem como a identificagdo das figuras de referéncia de cada
uma.
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A Multiculturalidade
Para desenvolvimento deste tema foram desenvolvidas as seguintes
atividades:
- Introdugdo do tema com a apresentagdo da mascote boneca balinesa Ava;
- Trés ateliers de expressdo plastica intitulados: O Meu Lugar no Mundo;
L Baralhar Caras e Trajes Tipicos do Mundo;
Descri¢do N . B . v
- Exploragdo dos livros “Respeitem-se e tratem-se bem,” e “A nossa pele arco-
fris”;
- Construgdo de fantoches para apresentagdo da histéria O Lugar Magico, da
autoria da estagidria Ceclilia Neves.
A crianga deve ser capaz de:
e Reconhecer a existéncia de povos com diferentes caracteristicas;
e Reconhecer a diversidade étnica racial e cultural;
Lo e Respeitar a diversidade socio-cultural, bem como caracteristicas
Objetivos . .
individuais de cada um;
e Identificar alguns trajes tipicos de diferentes povos;
e Envolver-se no desenvolvimento das tarefas propostas.
Dominios de

Desenvolvimento em
Foco para a Crianga

Socializagdo; e Linguagem;
« Motricidade global; e Capacidades visuais.
e Motricidade fing;

Calendarizagdo

De Janeiro a Julho.

Participantes

e Criangas acolhidas no Ninho;

e Educadora social;

e Estagidria;

e Elementos da equipa educativa.

e Apresentagdo do tema com e Construcdo de fantoches
recursos d mascote e narragdo de e Participagdo direta;
. histoérias. e Pintura;
Metodologias -
« Didlogos; e Desenho;
e Pesquisa na internet alusiva aos e Colagem;
trajes tipicos de alguns povos; e Rasgagem.
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Todas as atividades foram concretizadas com sucesso, envolvendo as

Avaliagdo criangas ndo s6 na mobilizagdo de conceitos, como também na participagdo
nas varias agoes.

Dia da Crianga

Celebrdmos o Dia da Crianga, tendo como inspiragc@o a multiculturalidade e
os Jogos Sem Fronteiras, pensados para celebrar a amizade entre os
diferentes povos. Organizdmos assim um conjunto de brincadeiras no recreio,
seguidas da apresentagdo do teatro de fantoches, baseado na histéria O
Lugar Magico.

Descrigdo Recebemos também donativos da empresa NTT DATA Portugal, que ofereceu
presentes para todas as criangas, de forma a assinalar este dia especial.
Por fim, visitdmos as diversdes e insuflaveis do Jardim da Crianga — Jardim da
Seria, um evento da Camara Municipal de Coimbra.

A crianga deve ser capaz de:
e« Compreender o simbolismo deste dia festivo;
Lo e Participar nas atividades propostas;

Objetivos .p N P . p . .
o Apreciar e divertir-se nas atividades e brincadeiras;
e Motricidade fing; e Linguagem;

Dominios de « Motricidade global; e Socializagdo;
Desenvolvimento em | « Capacidades visuais; e Autonomia.

Foco para a Crianga

Calendarizagéo

31 de Maio — Brincadeiras no recreio e teatro de fantoches;
4 de Junho - Visita ao Jardim da Crianga — Jardim da Sereia.

Participantes

e Crianc¢as acolhidas;
e Equipa técnica;

e Equipa educativa;

¢ Estagidrios;

Metodologias

« Teatro de Fantoches; e Participagdo ativa nas atividades;
« Organizagdo das brincadeiras e Exploragdo sensorial;
no recreio, e Exploragdo do corpo em movimento.

Avaliagdo

Comemordmos o Dia da Crianga, ndo s6 com atividades desenvolvidas na
casa, como também mediante as iniciativas disponiveis na comunidade,
proporcionando momentos especiais e divertidos.

27




*f;@ Casa de Acolhimento Residencial

CORRjSO Ninho dos Pequenitos

NINHO DOS PAGUNTIOS

Sess@o de Musicoterapia para Bebés
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Integrada na celebragdo da Semana do Bebé, participdmos numa sessdo de
musicoterapia na ludoteca Municipal, promovida pela equipa multidisciplinar
da Consulta de Primeira Inféncia do Servigo de Pedopsiquiatria do Hospital

Descri¢do s .
¢ Pediatrico de Coimbra.
A crianga deve ser capaz de:
e Participar nas atividades propostas;
e Apreciar e divertir-se nas atividades e brincadeiras;
Objetivos ¢ Envolver-se na exploragdo sensorial dos materiais;
e Desenvolver a consciéncia corporal mediante as experiéncias dinamizadas.
e Motricidade fing; e Linguagem;
Dominios de « Motricidade global; e Socializagdo;
Desenvolvimento em | « Capacidades visuais; ¢ Audigdo.
Foco para a Crianga
Calendarizagéo 19 de Junho

e Crianc¢as acolhidas entre os 4 meses e 0s 2 anos;
e Educadora Social;

Participantes . '
e Equipa educativa.

e MUsica; e Participagdo ativa nas atividades;
. » Exploragdo de instrumentos e Exploragdo sensorial;
Metodologias - N ;
musicais; « Exploragdo do corpo em movimento.

A finalidade desta atividade foi atingida, pois os bebés participaram com
Avaliagdo curiosidade e satisfagdo nas brincadeiras desenvolvidas, num momento
privilegiado de interagdo afetiva, no seio da comunidade envolvente.
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Férias de Verdo
¢
Passeio de Comlboio
Partindo do interesse manifesto pelas criangas, realizimos um passeio de
comboio de Coimbra a Montemor-o-Velho.
s De seguida, disfrutédmos de brincadeiras ao ar livre e de um piguenigue no
Descrigéo o
Parque Ribeirinho de Montemor.
A crianga deve ser capaz de:
e Observar o meio que a rodeia;
e Explorar os diferentes espagos com autonomia;
Objetivos e Desenvolver competéncias ao nivel da motricidade global;
e Conviver com o grupo de pares no contexto exterior;
e Orientar o seu comportamento em fungdo de regras simples;
Dominios de
. e Socializagdo; e Capacidades visuais;
Desenvolvimento em . .
. e Linguagem; « Motricidade global.
Foco para a Crianga
Calendarizagéo 26 de Julho

Participantes

e Criangas acolhidas;
e Elementos da equipa educativa;
¢ Elementos da equipa técnica.

Metodologias

e Exploragéo do movimento; e Observagdo da natureza;
 Exploragdo do meio envolvente; e Piqueniques;
e Brincadeiras ao ar livre.

Avaliagdo

Este passeio foi um sucesso, correspondendo ao interesse e desejo das
criangas que queriom experimentar andar de comboio. Foi de facto um dia
agradavel, repleto de boa disposigdo e brincadeiras.
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Férias de Verdo
¢
Praia Fluvial do Rebolim
Dias recreativos passados na Praia Fluvial do Rebolim, com realizagdo de
Descrigdo piqueniques.
A crionga deve ser capaz de:
e Observar o meio que a rodeia;
e Explorar os diferentes espagos com autonomia;
Objetivos ¢ Desenvolver competéncias ao nivel da motricidade global;
e Conviver com o grupo de pares no contexto exterior;
¢ Orientar o seu comportamento em fun¢do de regras simples;
Dominios de e Socializagdo; e Capacidades visuais;
Desenvolvimento em | e Linguagem; « Motricidade global.

Foco para a Crianga

e Autonomia;

Calendarizagéo

2,9 e 14 de Agosto.

Participantes

e Criangas acolhidas;
e Elementos da equipa educativa;
¢ Elementos da equipa técnica.

Metodologias

e Exploragédo do movimento; e Observagdo da natureza;
e Exploragdo do meio envolvente; e Piqueniques;
e Brincadeiras ao ar livre.

Avaliagdo

As criongas apreciaram bastante as idas & Praia Fluvial do Rebolim,
divertindo-se bastante, sobretudo com as brincadeiras na adgua. Esta & uma
praia com 6timos acessos, sendo vigiada e dispondo de equipamento
adaptado para levar & dgua pessoas com mobilidade reduzida.
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Férias de Verdo
¢

Passeios d Figueira da Foz

Dias recreativos passados na Figueira da Foz, com idas & praia e ao parque

Descrigdo . . : . . o ' '
¢ infantil do Jardim Municipal da cidade, com realizagdo de piqueniques.
A crionga deve ser capaz de:

e Observar o meio que a rodeia;
e Explorar os diferentes espagos com autonomia;

Objetivos e Desenvolver competéncias ao nivel da motricidade global;
« Conviver com o grupo de pares no contexto exterior,
e Orientar o seu comportamento em fungdo de regras simples;

Dominios de e Socializagao; e Capacidades visuais;
Desenvolvimento em | e Linguagem; « Motricidade global.

Foco para a Crianga | e Autonomia;

Calendarizagdo 22 e 30 de Agosto.

 Criangas acolhidas;
e Elementos da equipa educativa;

Participantes . s
¢ Elementos da equipa técnica.

e Exploragdo do movimento; e Observagdo da naturezo;
 Exploragdo do meio envolvente; e Piqueniques;
Metodologias e Brincadeiras ao ar livre.

Estes passeios foram concretizados com sucesso, proporcionando ds Nossas
Avaliagdo criangas um leque variado de experiéncias para disfrutarem nas férias de
Verdo.
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Férias de Verdo
¢

Visita d GNR - Comando Territorial de Coimbra

Visita ludico pedagdgica d GNR, com acompanhamento de dois agentes que

Descrigéo . L .
nos guiaram pelos principais pontos de interesse.

A crianga deve ser capaz de:
e Observar o meio que a rodeia;
e Aprender e consolidar conceitos relacionados com o contexto da visita;
Objetivos o Explorar os diferentes espagos com autonomia;
e Desenvolver competéncias ao nivel da motricidade global;
» Conviver com o grupo de pares no contexto exterior,
¢ Orientar o seu comportamento em fungdo de regras simples;

Dominios de e Socializagao; ¢ Capacidades visuais;
Desenvolvimento em | e Linguagem; « Motricidade globall.
Foco para a Crianga | e Autonomia;

Calendarizag@o 28 de Agosto.

 Criangas acolhidas;
Participantes ¢ Elementos da equipa educativa;
e Elementos da equipa técnica.

e Exploragdo do meio envolvente; e Interagdo com todos os intervenientes

. e com os pares ao longo da visita.
Metodologias

A finalidade desta atividade foi alcangada. As criangas apreciaram bastante
Avaliagdo esta visita, onde tiveram uma recec¢do atenciosa e muito acolhedora por
parte de todos os profissionais da GNR.
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Férias de Verdo
¢

Passeios ao Jardim da Sereia com os bebés

Descrigéo Dinamizagdo de passeios com os bebés no Jardim da Sereia.

A crianga deve ser capaz de:
Observar o meio que a rodeiq;
Explorar os diferentes espagos com apoio do adulto;

Objetivos e Contactar com os diferentes estimulos e texturas do meio exterior;
¢ Interagir com o grupo de pares e outras pessoas, promovendo o dominio
da socializagdo;
Dominios de e Socializagao; ¢ Capacidades visuais;
Desenvolvimento em | e Linguagem; « Motricidade globall.

Foco para a Crianga

Calendarizagdo 1, 6, 8 e 21 de Agosto.

e Bebés acolhidos;
e Elementos da equipa educativa;

Participantes . -
e Elementos da equipa técnica.

e Exploragdo do meio envolvente; e Interagdo com todos os intervenientes
e com os pares ao longo dos

Metodologias .
passeios.

Os nossos objetivos foram alcangados, uma vez que todos os bebés
Avaliagdo participaram nestes passeios, evidenciando satisfagdo e curiosidade pelo
meio envolvente.
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Férias de Verdo
¢

Atividades ltdico — ocupacionais nha casa

Foi dinamizado um leque variado de atividades na casa de acolhimento, que

Descrigéo . . ) . . -
visaram a ocupagdo e entretenimento das criangas no periodo de férias.
A crianga deve ser capaz de:
e Participar nas atividades;
L e Explorar os diferentes recursos e materiais;
Objetivos . .
e Interagir com o grupo de pares e com as cuidadoras, promovendo o
dominio da socializagdo;
» Orientar o seu comportamento em fungdo de regras simples;
Dominios de e Socializagao; ¢ Capacidades visuais;
Desenvolvimento em | e Linguagem; « Motricidade global e fina.

Foco para a Crianga | e Autonomia;

- 22 de Julho e 4 de Agosto: sessdo de contos;

- 23 de Julho: confegdo de gelados;

- 24 de Julho e 29 de Agosto: almogo especial de pizzas;
Calendarizagéo - 1,5 e 6 de Agosto: atelier de expressdo pldastica na ludoteca;

- 7 de Agosto: jogo tradicional Atira ao Alvo no recreio;

- 23 e 24 de Agosto: brincadeiras com dgua e nas piscinas no recreio;

 Criangas acolhidas;
e Elementos da equipa educativa;

Participantes . .
¢ Elementos da equipa técnica.

e Participagdo ativag; e Confeg¢do de alimentos;
e Narragdo de historias; ¢ Dinamizagdo de brincadeiras no
Metodologias e Técnicas de expressdo pldstica: recreio.

pinturg, colagem, desenho;

A dinamizagdo destas atividades na casa de acolhimento, foram eficazes na
Avaliagdo persecugdo dos nossos objetivos, tendo contribuido para um meio
enriquecedor durante as férias de Verdo.
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Dia das Bruxas
Foi organizado o habitual lanche temdtico do Dia das Bruxas, no qual as
criangas participaram disfarcadas.
L Além disso foi narrada a histéria “A Boleia com a Bruxa”, de Julia Donaldson.
Descrigdio . o . «
Por fim, realizimos um atelier na ludoteca para elaboragdo trabalhos de
expressdo pldstica.
A crianga deve ser capaz de:
e Compreender as brincadeiras inerentes a este dig;
« Distinguir os limites entre o real e a fantasia;
. « Identificar as personagens da historic;
Objetivos . P g~ . P
e Participar na elaboracgdo de trabalhos de expressdo pldstica;
¢ Interagir com as outras criangas na comemoragdo do Dia das Bruxas;
Dominios de
. « Motricidade global e fing; « Socializagdo;
Desenvolvimento em . X
e Linguagem; e Autonomia.

Foco para a Crianga

Calendarizagéo

De 21 a 31 de Outubro.
Lanche tematico e narragdo da histéria a 31 de Outubro.

Participantes

e Crianc¢as acolhidas;

e Elementos da equipa educativa;
e Elementos da equipa técnica;

e Estagidria.

Metodologias

e Narragdo e exploragdo da historia; e Colagem;
e Aquisicdo de bens para o lanche; e Desenho;
e Pintura;

Avaliagdo

As comemoragdes do Dia das Bruxas preenchem o imagindrio das nossas
criangas, que se divertiram com as atividades e brincadeiras associadas a
esta festividade. Desta forma, os objetivos foram alcangados.
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Mogusto
Descricéo Recontdmos a Lenda de S. Martinho, como enquadramento para esta época
festiva do ano e realizémos o nosso Magusto.
A crianga deve ser capaz de:
e Associar esta data comemorativa ds caracteristicas do Outono;
 Nomear as principais personagens da Lenda de S. Martinho;
Objetivos e Consolidar conceitos mediante a exploragdo da Lenda de S. Martinho;
¢ Interagir espontaneamente com as pessoas que participam no Magusto;
e Provar novos alimentos como a castanha.
Dominios de
Desenvolvimento * Motricidade fing; e Socializagdo;
em Foco para a e Linguagem; e Autonomia.
Crianga

Calendarizagdo

11 de Novembro

Participantes

 Criangas acolhidas;

e Elementos da equipa educativa;
e Elementos da equipa técnica;

e Estagidrias;

Metodologias

e Apresentagdo da Lenda de S.
Martinho, com recurso a ilustragdes
elaboradas para a ludoteca da casa
de acolhimento;

¢ Organizagdo do espago para o
magusto;

e Aquisi¢do dos bens alimentares
para o Magusto.

Avaliagdo

Todos os anos realizamos o Magusto na casa de acolhimento, sendo este um
momento importante para a integragdo de elementos socioculturais como
meio de aprendizagem para as NOSSAs Criangas.
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Natal
e Elaboragcdo de trabalhos de expressdo pldastica alusivos a esta quadra
decoragdo dos espagos, com realizacdo do Presépio tradicional;
e Realizagdo da Festa de Natal com o seguinte programa::
Descrigdo - Dramatizagdo da histéria “O Rato que Cancelou o Natal” de Madeleine Cook;
- Almocgo e lanche de Natal;
- Chegada do Pai Natal e abertura de presentes;
e Celebragdo desta quadra na noite e dia de Natal, com abertura de presentes;
A crianga deve ser capaz de:
e Reconhecer os elementos caracteristicos desta época festivg;
Objetivos ¢ Envolver-se nos festejos desta quadrg;
e Interagir com todos os participantes nas diversas iniciativas desenvolvidas;
e Participar ativamente nas tarefas e atividades propostas;
Dominios de . L S
. e Capacidades visuais; « Socializagdo;
Desenvolvimento em . X
e Linguagem; ¢ Autonomia.

Foco para a Crianga

« Motricidade global e fing;

Calendarizagéo

Decoragoes e preparativos para a Festa de Natal — 25 de Novembro a 19 de
Dezembro;

Festa de Natal — 18 de Dezembro;

Abertura de presentes — 24 e 25 de Dezembro.

Participantes

e Criangas acolhidas;

« Orgdos sociais da SORRISO;

e Elementos da equipa educativa;
e Elementos da equipa técnica;

e Estagidrias;

e Criangas da creche ANIP.

Metodologias

e AQuisicdo de produtos alimentares e Dramatizagdo da histoério;

para o almogo e lanche; e Pinturg;

e Articulagdo com grupos, empresas e Dobragem;
e pessoas individuais, para a s Colagem;
rececdo de donativos e presentes; e Desenho.
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Esta & sempre uma época relevante na casa e, Mais uma vez, proporciondmos as
nossas criangas momentos especiais ao longo das celebragdes do Natal.
Aléem das atividades concretizadas, estava prevista uma visita ao Presépio de
Penela, no dia 26.12.2024, que ndo foi realizada devido a atrasos dos servigos no
Avaliagdo envio de documentagdo para a circulagdo da carrinha.

Face ao exposto e de modo a ser realizado um passeio no periodo das férias de
Natal, lev@émos as criangas ao parque infantil de Celas.
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Comemoragd&o dos aniversdrios das criancas

A comemoragdo dos aniversarios das NossaAs criangas reveste-
se de grande importdnciao, sendo um momento especial e
personalizado para cada uma delas. Alem das festas realizadas no
Ninho dos Pequenitos, foi também proporcionada a celebragdo dos

aniversarios nas creches e infantarios, por elas frequentados.

Imagem 1: Aniversdrios
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3.3. Diagnodstico e acompanhamento do desenvolvimento

das criangas

No dmbito do trabalho individualizado com cada crianga, €
efetuada uma avaliagdo diagndstica, utilizando como instrumento @
escala de avaliagdo “Schedule of Growing Skills II”. Um dos principais
objetivos prende-se com a monitorizacdo do desenvolvimento de cada
crianga. Para tal, & utilizada em varios momentos, de acordo com as
faixas etdrias indicadas na mesma.

Para além do instrumento anteriormente referido, & utilizada a
Escala de Avaliogdo do Desenvolvimento Mental de Ruth Griffiths |l
(3%digao) também com o objetivo de avaliar o neuro

desenvolvimento infantil. £ composta por cinco subescalas
diferentes nomeadamente Fundamentos da Aprendizagem (Subescala
A), Linguagem e Comunicacdo (Subescala B), Coordenagéo olho-mdo
(Subescala C), Pessoa-Social-Emocional (Subescala D) e Motricidade
Global (Subescala E).

Esta escala permite-nos definir o perfil de desenvolvimento da
crionga a data da avaliagdo; aceder a uma homogeneidade ou
diversidaode de resultados obtidos nas diferentes dareas,
comparativamente d média obtida pelas criangcas da mesma faixa
etdria; identificar quais, naquele momento, sGo as dreas fortes e quais
as dreas em que a crianga deve ser ajudada e identificar possiveis

situacoes de risco para o desenvolvimento.
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Neste sentido, forom efetuadas 10 avaliagdes diagndsticas e 29
reavaliagdes de acompanhamento.

De modo a potenciar a aquisicdo e consolidagdo de
competéncias, foram realizadas 97 sessbes de estimulagdo de
competéncias com criangas.

Foram também efetuadas 27 sessGes de acompanhamento
psicoldgico individualizado. Neste dmbito, foi desenvolvido um projeto
“Insistir, Persistir e Evoluir, para estimulagdo cognitiva, que foi
trabalhado individualmente em contexto de sessdo individual. Para
além disso, foi realizada uma sessdo de grupo, com 4 criangas com o

objetivo de trabalhar as emocgoes.

Integracdo e articulagdo com equipamentos de educagdo

Tem sido preocupagdo da instituicdo proporcionar as criangas
acolhidas, a frequéncia de equipamentos no exterior, com o objetivo de
lhes proporcionar vivéncias o mais proximas possivel do ambiente
natural. De acordo com as idades, sdo integradas em estabelecimentos
de ensino existentes na comunidade envolvente, através da celebragdo
de protocolos.

Nos equipamentos de educacdo pré-escolar, com 0s quais
temos protocolo, foram enquadradas 11 criancas.

No ano letivo 2024/2025 foi integrada 1 crianga no 1° ano do ensino

basico, ao abrigo do Decreto Lei n°54/2018. Neste sentido, tem definidas
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medidas universais e seletivas de suporte d aprendizagem e a inclusdo,
que visam a adequacdo as necessidades e potencialidades do aluno.
Além disso, o tempo letivo que a crianga frequenta na escola é dividido
entre o Centro de Apoio & Aprendizagem (CAA) e a sala de aula regular.

Para além da articulogdo didria com as equipas dos
equipamentos de educagdo, foram efetuados 24 contactos (reunides
formais e contactos telefénicos) com o objetivo de acompanhar a

evolugdo do desempenho das criangas nas rotinas escolares.

3.4. Intervencdo com a familia

Por norma, as criangas sdo confiadas a uma instituicdo porque
as suas familias se encontram numa situagdo de crise, sobretudo uma
crise de funcionamento enquanto familia, em que as fungdes parentais
estdo seriaomente comprometidas, pondo em risco a seguranga da
crianga. Assim a nossa intervengdo tem que ser centrada na criangca e
na familia de forma intra e interinstitucional.

Neste sentido foram efetuados varios contactos e diligéncias com
as familias aquando da admissdo da crian¢a, com o objetivo de efetuar
a avaliogdo diagndstica. Esta metodologia mantém-se no
acompanhamento, através ndo s6 de entrevistas, mas também da
observacdo da interacdo com a crionga e do desenvolvimento das

competéncias parentais.
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A articulagdo com as entidades envolvidas na intervencdo com a
crion¢a, € uma constante em todo o processo, tendo em vista a
definicdo do seu projeto de vida.

E importante referir que no ano de 2024 as equipas do Ninho dos
Pequenitos realizaram treino de competéncias a 4 familias, no dmbito
da definicdo concretizagdo dos projetos de vida das respetivas
criangas.

Apresentamos o nUmero de diligéncias efetuadas na intervengdo

direta com a familia.

Diligéncias na Intervengdo com as Familias

Avaliagc@o Diagnéstica
do contexto sociofamiliar 6
Atendimentos de 81
Acompanhamento
Contactos telefénicos com familia 636
Monitorizagdo de visitas 894
Monitorizag@o de videochamadas 6

Tabela 5: Diligéncias na Intervengdo com as Familias
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A tabela abaixo reflete o trabalho na articulagdo com entidades

externas, nomeadamente com tribunais e equipas da Seguranga Social.

Articulacdo Interinstitucional

Reunides Interinstitucionais 37
Diligéncias em Tribunais 8
Informacées para Tribunais/ 42
CPCJ
Contactos telefénicos com 32
Tribunais/ CPCJ
Relatérios de Acompanhamento/ 51

Informacdes para EMAT

Contactos telefébnicos com EMAT 67

Relatérios/ Informagdo para a 12
Equipa de Adoc&o

Contactos telefébnicos com 8
Equipa de Adoc&o
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Relatérios/ Informagdo para 2
outras Entidades

Contactos telefébnicos com 12
outras entidades intervenientes
NOS Processos

Tabela 6: Articulagéo Interinstitucional
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35. Comunidade

Responsabilidade Social e Cidadania

A responsabilidade social € uma drea a que damos especial
relev@ncia uma vez que tem um duplo objetivo. Se por um lado permite
dar a conhecer a nossa atividade, por outro os donativos recebidos
contribuem de forma significativa para a sustentabilidade da

instituicdo.

Ainda no dmbito da responsabilidade social temos tido um
efetivo e excelente apoio juridico através do contributo da firma de

advogados José Augusto Ferreira da Silva.

Enumeramos de seguida as entidades e empresas que de varias
formas contribuiram. As fotos publicadas ilustram bem esta realidade.
Para além destes contributos também nos chegam donativos a titulo

individual.

e Associagdo Cultural, Recreativa e Desportiva Os Vicentinos

¢ Associagdo Desportiva Cultural e Recreativa de Pereira

e Associagdo de Estudantes da Escola Basica Eugénio de Castro
e Associagdo de Estudantes do ISCAC

e Associagdo de Pais da Escola Basica de Anga

e ATL do Centro Social da Marmeleira

e Bluepharma

e Catequese da Pardquia de Figueira de Lorvao

¢ Centro Civico Polivalente O Emigrante
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e CFC Crossfit

o Direcdo da Associagdo do Carnaval da Bairrada
e DGESTE-DSRC

e EDAC — Escola de Danga Arte e Corpo
e EBISanta Cruz

e EBISolum Sul

e ELSA — European Law Students

e Enging

e Escuteiros de Condeixa

o Escuteiros de Pombal

e ESN-Coimbra

e Evohouse

e Goltz de Carvalho

e Graca Figueiredo — Residéncia Sénior

e Grupo de Mulheres de Buarcos

¢ Instituto Pedro Nunes

e JUnior Empresa de Estudantes da FEUC
e Mammy Susy

¢ Medicineone

¢ Municipio de Coimbra

e NEA/AAC

o NEQ/AAC

o NEP/ISMT

e NESS/ISMT

¢ Profitecla — Disciplina de Animagdo Hoteleira
 Rotary Club de Coimbra/Olivais

¢ Servigo de Medicina Intensiva do CHUC
e SRAM

o Talkdesk

e Talinamed

e Torrestir
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¢ Unidade Pastoral Portas de Coimbra
Comunicagdo e Imagem

Neste dmbito destacamos as acdes desenvolvidas, que
contribuiram para a divulgagdo da instituigdo e do trabalho
desenvolvido, sendo elas:

e Participagdo na rede de parceiros na promocdo da Campanha
de Prevencgdo de Maus Tratos em Criang¢as e Jovens

Serel 0 que me deres .
-.que seja

ABRIL — MES DA PREVENGAO x ] 0 T

Imagem 2: Cartaz da Campanha de Prevengdo de Maus Tratos em Criangas e Jovens
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Manutencdo do site

O site constituiu um excelente meio de promover a divulgacdo do
Ninho dos Pequenitos, divulgar as agdes que desenvolvemos e as
nossas necessidades.

Constatamos que, grande parte das pessoads e entidades que nos
contactaram para colaborar com a instituicdo, tiveram
conhecimento do centro de acolhimento através deste meio de

comunicagdo.

Uma nova Imagem, a mesma Missdo
Este ano renovdmos a imagem da SORRISO g, consequentemente,

da divulgacdo das atividades do Ninho dos Pequenitos.

Manutencgdo da pdgina de Facebook
Continua a revelar-se uma outra forma de divulgar e promover o
trabalho realizado pela instituicdo, assim como angariar NovVos

socios e donativos para a Nossa casa.

Criagdo da pdgina de Instagram

No ano de 2024 foi criada a pdgina de Instagram com o objetivo

de aumentar a divulgagdo do trabalho da SORRISO.
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E importante salientar que, sem o apoio da Bluepharma e da Beedesign,
toda a renovagdo da imagem (Iogotipo, e-mails, tec.) e a melhoria na
capacidade da divulgacdo do trabalho da Sorriso através das redes

sociais, Ndo teria sido possivel.

Parcerias
O trabalho em parceria constitui uma Mmais-valia no desenvolvimento
do nosso trabalho, dai que ano a ano temos vindo a estabelecer

parcerias com mais entidades.

Parcerias Formais

Abrigo — Associagdo Portuguesa de apoio a Crianga
Desenvolvimento de projetos conjuntos, cooperacdo técnica e
colaboragdo em atividades de divulgagdo cientifica.

ANIP Creche/Infantdrio:
Integracdo de 1 crionga por sala, nas valéncias de creche e infantdrio,
consoante as vagas.
Bruad, Edicdo e Design Unipessoal, Lda
Promocdo de atividades dirigidas ds criangas acolhidas.
Cdamara Municipal de Coimbra:
Projeto “Para um Ninho mais Sorridente”
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra:
Cedéncia de instalagdes, energias e consultadoria médica.
Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Lurdes:

Integracdo de 1 crianga na valéncia de creche e infantdrio, consoante
as vagas.

Coimbra Business School — ISCAC
Cedéncia de espaco para realizagcdo de eventos.
Centro Distrital de Seguranga Social:

Acordo Atipico
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Comissdo Social da Unido das Freguesias de Coimbra:
Dinamizagéo e articulagdo de atividades entre as varias Instituicoées/
Respostas Sociais, existentes na freguesia, com objetivo de
rentabilizar recursos evitando sobreposicdo de intervengdo,
promovendo um mais adequado desenvolvimento social local.

ELSA Coimbra - The European Law Students’ Association
Projetos de voluntariado.

Instituto do Emprego e de Formagdo Profissional:
Colaboracdo no recrutamento de candidatos para integragcdo na
casa de acolhimento.

Ordem dos Psicdlogos Portugueses
Acolhimento de Psicologos em estdgio profissional

Rede Construir Juntos — Instituto de Apoio a Crianga:
Interc@mbio interinstitucional para entidades de apoio & infGncia e
juventude.

Rede Social Coimbra
Participacdo nas agdes desenvolvidas pelos varios parceiros ao nivel
do Concelho de Coimbra

SASUC - Creche e Infantario
Integragdo de 1 crianga por sala, na valéncia de creche e infantdrio,
consoante as vagas.

Unido Distrital das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social:
Atualizacdo de informagdo em matérias de interesse as IPSS's.

Universidade de Coimbra:
Acolhimento de estdgios curriculares.

Parcerias Informais

Associagdo de Paralisia Cerebral de Coimbra:
Integragcdo de criangas nas valéncias de creche e infantario,
consoante as vagas e em fungdo da patologia associada.

Beedesign
Definicdo e gestdo da estratégia de marketing e comunicagdo.

Brasa Social
Projeto de voluntariado.

Bluepharma

Carlos Lemos Clinica Pedidtrica e Dentdria
Consultas de Medicina Dentdria as criangas acolhidas.
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Colégio Dandélio da APPACDM de Coimbra:
Integragdo de criangas nas valéncias de creche e infantdrio,
consoante as vagas.

Firma de advogados José Augusto Ferreira da Silva
Apoio juridico

Instituto Superior Miguel Torga:
Acolhimento de estdgios curriculares.

Joana Carvalho — Espago Joana a Terapeutaq, e a Mée:
Sess6es de Terapia da Fala as criangas acolhidas.

Tabela 7: Parcerias
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Nota Final

No presente relatdrio pretendemos, de uma forma sucintg,
mostrar a dindmica do Ninho dos Pequenitos, nomeadamente atraves
da caraterizacdo da populacdo atendida e das principais atividades
desenvolvidas, ilustradas através de algumas fotos.

Tem sido uma constante oao longo dos Udltimos anos o
acolhimento de criancas na faixa etdria dos 0 aos 5 meses. Este ano @
tendéncia manteve-se havendo no entanto, representatividade na
maioria dos grupos etarios (grafico n°4),

A definicdo do projeto de vida das crioncas e 0O seu
encaminhamento tem oscilado muito ao longo dos anos, dependendo
das caracteristicas das criongas e das suas familias, assim como do
sistema de promocdo e protecdo da crianca.

Como se pode ver no grafico n°l, a 67% das criangas que sairam
no ano de 2024 foi aplicada a medida de apoio junto dos pais, a 20% foi
aplicada a medida de confianca com vista a futura adocdo, a 6% foi
aplicada a medida de apoio junto da familia alargada e a outras 7% a
medida de acolhimento familiar.

Continuamos a acolher criangas com problemas de sadde, por
vezes graves, o que implica varias deslocagdes ao Hospital Pediatrico.
Durante o ano de 2024 foi efetuado acompanhamento a criongas em

107 consultas de especialidade, a 216 sessdes de terapias no exterior e
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a 38 exames especificos (grafico n° 3). Além disso foi efetuado
acompanhamento de 3 internamentos, no total de 29 dias.

O facto de termos caracteristicas especificas, tais como a
localizagdo numa Maternidade com acesso privilegiado a servigos
meédicos e de enfermagem, entre outros, torna-nos num centro Unico
no concelho, no distrito e até a nivel nacional, para onde sdo
encaminhadas a maioria das criancas acima referidas, o que implica
mMais necessidades em pessoal e gastos acrescidos que oneram cada
vez mais a resposta de qualidade que pretendemos proporcionar.

O problema de tesouraria gerado pelos aumentos, que
consideramos legitimos, do saldrio minimo nacional e da atualizagdo
das tabelas salariais da Convencdo Coletiva de Trabalho mantem-se,
uma vez que o aumento das comparticipagdes do ISS, ndo tem
compensado esses encargos, ao longo destes Ultimos anos.

Face & publicagdo de legislagdo que regulomenta e define a
tipologias das respostas sociais para acolhimento de criangas em
risco e o funcionamento das mesmas e constatando que nalguns
aspetos serdo incompativeis com as caracteristicas da nossa Casa,
direcdo entendeu, dada a nossa experiéncia j&@ acima referida, no
acolhimento de criangcas portadoras de mdltiplas patologias,
apresentar ao Instituto da Seguranga Social uma Manifestagcdo de
Interesse para celebragdo de acordo para a criagdo de uma Unidade
Residencial Especializada com capacidade para 10 crion¢gas no dmbito

da portaria n° 95/2024/1, de 11 de Margo. Este tipo de resposta implica
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um significativo aumento da comparticipagdo mensal por crianga, o
que atenuaria as dificuldades financeiras com que nos temos debatido.
Aguardamos resposta.

Como ja referimos em relatérios anteriores, continua a existir uma
grande instabilidade no funcionamento das equipas, sobretudo ao nivel
das relagdes interpessoais. Neste Ultimo ano a situagdo agravou-se
ainda mais com sucessivas falhas no atendimento Aas criangcas por
parte de alguns elementos da equipa educativa, havendo necessidade
de instauracdo de procedimentos disciplinares que ainda se
encontram a decorrer. Por outro lado, somos frequentemente
abordadas pelo sindicato, que representa parte da equipa educativa,
colocando questbes que nos levam a despender tempo e recursos,
muitas vezes em v38o, com prejuizo do desempenho de atividades
técnicas.

N&o podemos deixar de referir o apoio juridico pro-bono da Firma
de Advogados José Augusto Ferreira da Silva, na pessoa da Dr.@ Rita
Ferreira da Silva, que com a sua competéncia e dedicagdo nos tem
ajudado a ultrapassar os varios problemas litigiosos que nos Ultimos

tempos tém surgido.

Coimbra, 25 de Marco de 2025

A Presidente

da SORRISO, Associagdo dos Amigos do Ninho dos Pequenitos
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